
Scaloppine	
 di	
 manzo	
 alla	
 birra S
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la	
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stessa	
�
    birra	
�
    che	
�
    hai
usato	
�
    per	
�
    cuocere	
�
    la
carne?!

molto	
�
    amara	
�
    con	
�
    la	
�
    Guinness
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Ingredienti

4	
 fettine	
 di	
 vitello
farina	
 200/300g
8	
 strisce	
 di	
 beacon	
 [o	
 speak]
1	
 cipolla
0,5l	
 di	
 birra
olio,	
 sale,	
 pepe
Worchestershire	
 souce

Difficolta' ✪✪◦◦◦
Voto ✪✪✪◦◦

Persone

Cottura	
�
    e/o
raffreddamento

Preparazione

Pronto	
�
    in:

Sì No

Procedimento
[h:mm]

Light?

Portate

Infarinare	
 le	
 fettine
Far	
 imbiondire	
 le	
 cipolle	
 nella	
 padella
Aggiungere	
 le	
 fettine	
 e	
 il	
 beacon;	
 cuocerle	
 da
entrambi	
 i	
 lati
Aggiustare	
 di	
 sale	
 e	
 pepe
Irrorare	
 con	
 la	
 birra
Aggiungere	
 qualche	
 goccia	
 di	
 salsa	
 Worchester
Cuocere	
 fino	
 a	
 far	
 addensare	
 la	
 birra
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